
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
1.	 Избегайте пеших передвижений от территории 

общежитий к месту работы и обратно по лесу, 
густым зарослям и берегам рек. Передвигайтесь 
группой или с коллегой-напарником. 

2.	 В удаленных местах/объектах работать в 
одиночку запрещено (только с напарником)

3.	 Не создавайте свалок из пищевых отходов: 
медведи обладают хорошо развитым обонянием 
и легко их находят и раскапывают. 

4.	 Если вы все же наткнулись на медведя, 
сохраняйте спокойствие. Уходите медленно и 
осторожно, непрестанно следите за медведем.  
Держите средства сдерживания наготове.

Важно помнить , что при работе в дикой местности 
вы являетесь чужаками

ОСТОРОЖНО —
МЕДВЕДИ!

 

ОБОРОНИТЕЛЬНОЕ НАПАДЕНИЕ

Медведь ДЕМОНСТРИРУЕТ ПРИЗНАКИ 
БЕСПОКОЙСТВА: зевание, слюноотделение, 
хрип, взъерошенная шерсть на шее, ложное 
нападение, топтание земли, заваливание 
деревьев.

Ваше присутствие тревожит медведя, и он что-то 
защищает: своих детенышей, источник пищи или 
территорию

•	 Вы должны видеть признаки стресса у животного
•	 Старайтесь не допускать вашего расположения 

между детёнышами и взрослым медведем.
•	 Нападение произойдет быстро и закончится, 

когда медведь увидит, что угроза ушла
•	 Не снимайте рюкзак
•	 Ложитесь лицом вниз, ноги на ширине плеч, 

зажмите кисти рук на затылке, не позволяйте 
медведю перевернуть вас

•	 Притворитесь мертвым 
•	 Оставайтесь спокойными, молчаливыми, не 

кричите
•	 Не двигайтесь, пока медведь не уйдет
•	 Будьте готовы ждать долго

ХИЩНОЕ НАПАДЕНИЕ

Подкрадывается к вам, внимательно  
наблюдает за вами, ПРИБЛИЖАЕТСЯ, НЕТ 
ПРИЗНАКОВ СТРАХА ИЛИ БЕСПОКОЙСТВА 

При попытке медведя преследовать транспорт, 
немедленно предупредите всех работников 
данного участка работ и сообщите начальнику 
смены ЦИТС по радиосвязи или телефону  
255-100

•	 Будьте смелым
•	 Смотрите на медведя
•	 Действуйте агрессивно
•	 НЕ бегите
•	 Найдите укрытие, например, дерево, опору ЛЭП и 

идите к нему
•	 Снимите рюкзак и используйте его для 

отвлечения
•	 Приготовьте и используйте средства сдерживания 

(баллончик с перцовым спреем).
•	 Старайтесь выглядеть крупнее, поднимите руки и 

топайте ногами, встаньте на что-нибудь
•	 Делайте быстрые движения руками и ногами
•	 Сопротивляйтесь - НЕ притворяйтесь мертвым
•	 Бейте по глазам, по носу и по морде 

Обо всех случаях появления диких живот-
ных вблизи производственных площадок 
ООО «ИНК» следует  немедленно инфор-
мировать непосредственного руководителя 
и Начальника смены ЦИТС по радиосвязи 
или телефону 255-100
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 3 НАПАДЕНИЕ МЕДВЕДЯ 
Не паникуйте, не бегите, используйте стредства 
сдерживания (шумовые, физические)

ПРОФИЛАКТИКА И ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ
Мусорные баки, защищенные от медведей, 
ограждение территории, процедуры утилизации 
отходов, средство сдерживания под рукой
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СТОЛКНОВЕНИЕ С МЕДВЕДЕМ
Не паникуйте, не бегите, следите за медведемШ
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СТОЛКНОВЕНИЕ

 

 
Медведь не знает о вашем  присутствии

Медведь находится на расстоянии. Обнаружены 
признаки присутствия медведя (визуальное 
обнаружение, следы, звуки медвежьего рёва). 

Категорически запрещается охота на медведя любыми 
способами и средствами
•	 Остановите работы и эвакуируйте работников в 

безопасное место.
•	 Незаметно уйдите тем же путем, каким пришли, 

запутайте следы.
•	 Непрестанно следите за медведем (двигайтесь в 

обратном направлении).
•	 После того, как вы отошли на расстояние не менеее 

300 м, обозначьте свое присутствие (используйте 
металлические предметы и другие источники шума, 
громко говорите, пойте, и т.д.).

•	 Сообщите о случившемся начальнику смены 
ЦИТС по радиосвязи или телефону 255-100, 
непосредственному начальнику.

•	 Средство сдерживания должно быть под рукой.
 
Не следует пытаться разглядывать, фотографировать 
медведя, привлекать его внимание, тем более 
преследовать его.

Медведь знает о вашем присутствии
Медведи используют запах, они могут встать и 
понюхать воздух, чтобы понять кто вы.

 
Избегайте пеших передвижений от территории 
общежитий  к месту работы и обратно по лесу, густым 
зарослям и берегам рек.
•	 ОСТАНОВИТЕСЬ, будьте спокойны, оцените ситуацию 
•	 Определите на каком расстоянии от медведя вы 

находитесь
•	 НЕ бегите и не поворачивайтесь к зверю спиной. 

Необходимо шагом возвратиться назад
•	 Избегайте резких движений
•	 Не выглядите угрожающе
•	 Смотрите на медведя, но не смотрите ему в глаза
•	 Оцените окружающую обстановку
•	 Оставьте медведю путь для побега
•	 Держите средства сдерживания наготове
•	 Определите, что делает медведь (рядом есть еда? 

Рядом есть детеныши?) 

Не кричите и не бросайте ничего в медведя, это может 
спровоцировать его на нападение.

Если работы проводятся (планируются к проведению) на объекте, находящемся вблизи от лесного участка, 
обязательно выполнение следующих мероприятий:
1.	 Проверьте наличие и работоспособность средств связи, а также средств сдерживания (баллончика с перцовым 

спреем);
2.	 Не выходя из автомобиля или помещения осмотрите близлежащую территорию на наличие медведя, если вы 

находитесь в автомобиле – выполните объезд территории по периметру;
3.	 Выходить на площадку допускается только убедившись в отсутствии опасностей;
4.	 Осмотрите территорию на наличие признаков обитания медведя (следы, экскременты и т.д.), при обнаружении – 

выполните повторный осмотр близлежащей территории;
5.	 Проверьте (определите) места складирования отходов, особое внимание уделяя пищевым отходам.
При обнаружении медведя – сообщите всем работникам, находящимся на объекте, укройтесь в безопасном месте и 
Сообщите о случившемся начальнику смены ЦИТС по радиосвязи или телефону 255-100, а так же  непосредственному 
руководителю. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ

Не создавайте свалок из пищевых отходов: 
медведи обладают хорошо развитым обонянием 
и легко их находят и раскапывают

При производстве работ не разрешается выбрасывать 
на местности отходы, способные привлечь внимание 
медведя, который способен учуять запах пищи на 
расстоянии 3 000м.
Пищевые отходы должны храниться в металлических 
контейнерах с крышкой. Данные контейнеры должны 
периодически дезинфицироваться/пропариваться 
и находиться в специально отведенном месте и 
регулярно вывозиться на специально организованный 
полигон ТБО.

Пешее передвижение работников по 
внутрипромысловым дорогам запрещается. 

Перемещение работников предприятия на месте 
производства работ должно осуществляться 
автотранспортом и спецтехникой.
В случае необходимости пешего передвижения 
сотрудников в местах естественного обитания бурого 
медведя, передвижение должно осуществляться с 
разрешения руководителя подразделения, группой 
не менее двух человек по заранее обговоренному 
маршруту.

•	 Будьте подготовлены — носите с собой средство 
сдерживания (баллончик с перцовым спреем).

•	 Нужно знать, когда и где вы можете встретить 
медведя, ищите признаки обитания медведей (следы, 
экскременты и т.д.).

•	 По лесу передвигайтесь шагом, никогда не бегайте: 
если вы убегаете, зверь будет вас преследовать.

•	 При передвижении по лесу, говорите между собой 
громко, уверенным тоном, используйте металлические 
предметы и другие источники шума.

•	 Устраивайтесь на отдых в открытых местах, избегайте 
зарослей и кустов.

•	 Запрещено оставлять остатки пищи/отходы или 
прикармливать животных.




